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Herbert Mal GmbH

Sanitar - Heizung - Gas - Wasser
Installationsmeister « Warmepumpenfachbetrieb

Anne-Frank-StraBBe 26 - 90459 Nurnberg - Telefon 0911 4397729
eMail: herbertmai@t-online.de - www.mai-installateur.de

Aus der Mitgliederverwaltung:

- Bitte denken Sie bitte immer daran, etwaige Anderungen
(Bankverbindung, Umzug, etc.) rechtzeitig - gerne per Mail - an uns zu melden.

— Im Falle einer Kindigung weisen wir auf die entsprechend einzuhaltende Frist It. Vereinssat-
zung hin.

— Sofern Sie zukinftig die Vereinszeitung nicht mehr als gedruckte Version erhalten méchten,
sondern gerne als digitale Datei per Mail, senden Sie uns einfach eine Mail:
info@esv-nuernberg-rangierbahnhof.de

Geschéftszeit Vorstand / Mitgliederverwaltung: Donnerstag 18.30 bis 20 Uhr
Geschéftskonto: SPARDA Bank Niirnberg: IBAN: DE54 7609 0500 0000 6275 50
Spendenkonto: SPARDA Bank Niirnberg: IBAN: DE89 7609 0500 0300 6275 50

Impressum der Vereinszeitung:

Herausgeber: Eisenbahn-Sportverein Niirnberg-Rangierbahnhof e.V.

Verantwortlich: 1. Vorsitzender Claus Bieber, Kornburger Str. 42, 90469 Niirnberg
Redaktion: Frank Zappatore - Druckerei: Die DruckArt GmbH

Die Vereinszeitung erscheint im Halbjahr - Piktogramme © DOSB/Sportdeutschland

Kontaktieren Sie gerne die Vorstandschaft
Donnerstags zwischen 18.30 und 20 Uhr oder
24/7 unter info@esv-nuernberg-rangierbahnhof.de
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Liebe Vereinsmitglieder,

sehr geehrte Damen und Herren,

ein Jahr neigt sich wieder einmal dem Ende entgegen und man hat das
Geflhl, dass die Zeit wie ein Pfeil an einem vorbeizischt. Renovierungen in
Kabinen und im Nebenzimmer sind dank guter Vereinsengel weit fortge-
schritten. Der A-Platz wurde grundsaniert.

Nun steht der B-Platz fUr nachstes Jahr auf dem Programm. Auch muss
die Heizungsanlage im Kabinentrakt nach 28 Jahren ausgetauscht werden.
Insgesamt sind wir auf einem guten Weg und versuchen uns weiterzuentwi-
ckeln und zu konsolidieren.

Leider mussen wir uns wieder nach einem neuen Pachter umsehen, die
Chancen stehen nicht schlecht, dass wir im Januar neu anfangen kénnen.
Hierzu sind leider Gottes einige Investitionen vonnéten.

Aber auch Erfolge sind zu vermelden, und um ein wenig Spannung zu er-
halten, entnehmen Sie bitte diese aus den einzelnen Abteilungsberichten.

Ausruhen zahlt in unserem Verein nicht, dies wlrde Stillstand bedeuten und
den kénnen und wollen wir uns nicht leisten. In einer nicht ganz einfachen
von Kriegen und Unfrieden stattfindenden Zeit ist es oft schwierig den Alltag
zu meistern. Normales Leben wird immer teurer und fur uns Alle zunehmend
zu einer groBen taglichen Herausforderung.

Trotz alledem winschen wir Ihnen eine besinnliche Adventszeit, frone Weih-
nachten und ein gesundes erfolgreiches und humanes Jahr 2026.

Gute Zeit und mit sportlichen GriBen

Claus Bieber (1. Vorsitzender)



Dass ihr im Team auf-
einander bauen konnt,
ist dir wichtig?

Finde bei uns deinen Job in einem
Team, in dem die Stimmung passt.

Entdecke spannende Jobs im Bereich Fahrbahn/
Oberbauschweilen, konstruktiven Ingenieurbau,
Leit- und Sicherungstechnik sowie als technische:r
Akademiker:in fiir das Projektmanagement bei der

Deutschen Bahn.

Eﬁ Jetzt informieren und bewerben:

M db.jobs/ris-bayern

[=]

Was ist dir wichtig?



Eisstock / Stockschief3en (Herbert Donner - 0172/8306599)

Riickblick Sommersaison 2025

Das ,Highlight“ der Sommersaison 2025 ist zweifellos der Aufstieg unserer 1. Herrenmannschaft
in die 1. Bundesliga. Noch nie hat es eine Herrenmannschaft aus Franken in die von den Ober-
und Niederbayern dominierte Bundesliga Stid geschafft, in den vergangenen Jahren war immer
in der Bayernliga, der dritthéchsten Liga, Schluss gewesen. Die Franken wurden lange Jahre
als ,Exoten” verspottet. Das hat sich jetzt gedndert. Und von den 6 eingesetzten Spielern waren
immerhin 5 geborene Franken!

Unsere Damenmannschaft musste leider nach einjahrigem Gastspiel wieder aus der Bundesliga
absteigen. Aber bei einer Liga aus 13 Mannschaften, bei der die letzten 4 absteigen, ist es auch
unheimlich schwer, diese Klasse zu halten, da muss die Leistung bei beiden Turnieren immer
optimal sein, um sich unter den besten 9 bayerischen Mannschaften zu behaupten.

Die 2. Herrenmannschaft hat ebenfalls den Aufstieg geschafft, es geht vom Bezirk A in Franken
in die Bezirksliga Std im Bezirk VI Oberpfalz.

Wir haben uns wieder flr die Bayernpokale der Damen und Mixed qualifiziert, belegten bei den
Damen einen Mittelplatz und konnten beim Bayernpokal Mixed einen sehr guten 6. Platz belegt.
Beim ZielschieBen haben sich Gisela Hirschhorn und Herbert Donner sowie Christian Hein flr
die Bayerische Meisterschaft qualifiziert, Herbert spielte gro3 auf, belegte den 3. Platz und hat
sich damit fur die Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft qualifiziert.

Und — last not least- hat auch unser Herbert
Donner bei der Deutschen Meisterschaft im
ZielschieBen in Schaftlach mit insgesamt 616
Punkten ebenfalls den Titel als Vizemeister
erobert. Nach dem 4. Platz in der Vorrunde

konnte er sich mit 180! Punkten im letzten
Durchgang auf Platz 2 vorschieben, nur einen
Punkt hinter dem Sieger Marcel Porst aus
Bdblingshausen und vor Jiirgen Spannfellner.

Christian Hein trat ebenfalls bei der Deut-
schen Meisterschaft im ZielschieBen der U23
auf Sommerbahnen in Kihbach an und konn-
te sich mit 595 Punkten gegen die Konkurrenz
aus Ober- und Niederbayern durchsetzen und
den 2. Platz belegen.



RIETZLER
GRUPPE

IHR PARTNER FUR UMWELT- UND
ENERGIELOSUNGEN

Die Rietzler Gruppe mit Sitz in Nurnberg ist ein Verbund gesellschafterge-
fihrter Familienunternehmen mit tber 350 Mitarbeitenden und vereint
Umweltgutachten, Umweltanalytik, Umwelttechnik und Energieberatung.

AIR RIETZLER

ANALYTIK ENERGIEKONZEPT

Rietzler Gruppe GmbH

SchnorrstralRe 5a | 90471 Niirnberg
Tel.: +49 911 86 88 - 10
info@rietzler-gruppe.de
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Und zusétzlich hat er auch noch zusammen
mit Fabio Remmersberger, Anton Filgertsho-
fer und Marco Straubinger flir die Region Sid
den Titel als Deutschen Meister in der Team-
wertung geholt!!!

Vorschau Wintersaison 2025/26

Nachdem unsere 1. Herrenmannschaft im vergangenen Winter auch auf Eis den Aufstieg in die
2. Bundesliga geschafft hat, wird es eine spannende Saison werden. Die Vorrunde findet am
20.12.25 in Deggendorf statt, die Ruckrunde am 31.01.26 in Ruhpolding. Nachdem sich unser
Christian Hein flr den Winter leider von uns verabschiedet hat, konnte mit Roland Gebhardt vom
TSV Velden ein starker Zugang flr diesen Winter gewonnen werden. Der TSV Velden hat seine
Mannschaft fir den Winterspielbetrieb abgemeldet hat, somit hat er sich entschlossen, zum ESV
zu wechseln.

Unsere Damen treten wieder in der 1. Bundesliga an, Vorrunde am 16.11.25 in Peiting, die Spiel-
tage 2 und 3 sind dann am 03.01. und 04.01.26 in Waldkirchen, das Ziel ist es wie immer, min-
destens den 18. Platz unter 24 Mannschaften zu erreichen, der den Klassenerhalt bedeutet.

Die 2. Herrenmannschaft muss in der Bezirksliga B im Bezirk VI Oberpfalz am 18.01.26 in der
Donauarena Regensburg antreten.

Unsere ,Christabaumversteigerung* ist fir den 28.11.25 geplant, falls bis dahin wieder ein Wirt flr
unsere Gaststéatte vorhanden ist. Unser Lebkuchenturnier flhren wir am 21.12.25 in der ARENA
durch. Und am 06.01.26 findet wie jedes Jahr unser Dreikdnigs- Jedermannturnier fur Alle statt.

Termine Eistraining ESV Niirnberg Rangierbahnhof in der ARENA:

Do. 23.10.25 Do. 06.11.25 Do. 20.11.25 Do .04.12.25
Do. 18.12.25 Do. 01.01.26 Do. 15.01.26 Do. 29.01.26
Do. 12.02.26 Do. 26.02.26

Jeden Montag von 14.00 bis 17.00 Uhr ,RentnerschieBen” in der ARENA, Kostenbeitrag 4,00 €.

Vielen Dank an all diejenigen, die bei der Vorbereitung und Durchflihrung der vielen Veranstaltun-
gen der Eisstockabteilung tatkraftig mitgeholfen haben und damit den guten Ruf der Abteilung

weiterhin verbessert haben und auch mitgeholfen haben, die Einnahmen zu erzielen, die es

ermdoglichen, weiterhin so viele Turniere auf hohem Niveau schieBen zu kénnen.

Fritz Muller

»Save the Date” - Bitte schon mal vormerken ...

05.12.2025 Adventsmarkt in Bauernfeind
20.12.2025 Wintersonnwende beim ESV (geplant)
31.08.2026 Redaktionsschluss Vereinszeitung 1/26
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Baugenossenschaft
des Eisenbahnpersonals

»gut und sicher wohnen"

unter dem Dach unserer
Baugenossenschaft

Baugenossenschaft
des Eisenbahnpersonals
Planetenring 4a, D-90471 Niirnberg

Telefon: 0911/81207-0
E-Mail: info@bde-nuernberg.de
Internet: www.bde-nuernberg.de

Wir nehmen uns noch Zeit fiir Sie!




A | Fit
l’\ ITN@SS RolfBeyer- 0172/8495159)

Fitnessabteilung: Aktivitaten im Sommer und Herbst

Wie immer flhren wir unser Training in der Sporthalle oder wahrend der Schulferien auf dem
Sportplatz auf dem Vereinsgelande durch oder gehen zum Walken im Wald am Steinbrichlein.
Grillparty

Wir pflegen unsere Traditionen! Ende Juli fand wieder unsere Grillparty statt. Nachdem wir wet-

terbedingt eine Woche verschieben mussten, war auch am folgenden Wochenende nicht gerade
,Badewetter”. Aber es hat prima zum Grillen und Essen im Garten funktioniert.

Danach haben wir uns auf die Terrasse zurlckgezogen, wo es dank einer dicken Folie rundher-
um wie in einem Wintergarten deutlich gemutlicher war. Herbstwanderung der Fitness Abteilung

Gemdtliche Runde Ein Dach tiberm Kopf

Die alljahrliche Herbstwanderung

Anfang Oktober fuhrte uns diesmal in die Nahe von Schwabach. Unsere Sportfreundin Gaby
hatte sich etwas ganz Besonderes ausgedacht, und so haben wir den Witze-Wanderweg von
Rohr nach Dechendorf gemacht.

Schénes Wetter am 3. Oktober



/’

Gemdtlich im ,Krug”

Wegmarke am WitzeWanderWeg Noch geht’s ihnen gut!

Der 12 km lange Wanderweg wird nach etwa jedem Kilometer von einer Witze-Station gesaumt,
wo wir mit Unterstitzung durch den transportablen Lautsprecher von unserem Trainer Roland
die jeweiligen Witze mit unterschiedlichen Themen zu héren bekamen. Vielen Dank an Gaby und
Roland! Witze anhdren und darUber lachen, oder auch manchmal nur zu schmunzeln, macht
echt Hunger und Durst. Unser bewahrtes ,Verpflegungsteam® war darauf bestens vorbereitet.
Verschiedene Likére von Klaus, garniert mit gut eingelegten Kirschen von Christa und selbst
gebackenen Platzchen von Barbara haben uns bis zur Mittagspause bei Laune gehalten.

Vielen Dank an euch!

Uberplinktlich sind wir im Landgasthof Krug in Dechendorf zum Mittagessen angekommen.
Sehr schéne Raumlichkeiten, eine groBe Tafel nur fir uns und eine hervorragende Kiiche haben
daflr gesorgt, dass wir doch etwas langer sitzen blieben.

Der Ruckweg nach Rohr war dann mit den Witze-Stationen auch wieder sehr kurzweilig, so dass
wir am spaten Nachmittag wieder in Rohr angekommen sind.

Wunderschone liebliche Landschaft und das ganze bei einem traumhaft schonen Herbstwetter!
Gemeinsam mit Freunden zu wandern...jeder von uns hat diesen Tag sehr genossen!

An alle Sportinteressierten

Wer selber was flr seine Fitness tun und das in einem ,Schnuppertraining” ausprobieren moch-
te, ist montags um 19 Uhr in der Sporthalle der ,Sonderschule Std*, Jean-Paul-Platz, Nurnberg,
herzlich willkommen! Wem es Spal3 macht, kann auch gerne per ,,Zehnerkarte” trainieren, wenn
es nicht jeden Montag passt.

Kontakt: Abteilungsleiter Rolf Beyer, Tel. 0172-8495159

Mit sportlichen GriiBen Thorsten Jastrow und Rolf Beyer
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7. FU'Bball (Jorg Rudolf 0152 /58 417253)

Bericht F-Jugend

Die F-dugend blickt auf eine ereignisreiche Saison, zurtick mit vielen Hohen und Tiefen. Zu Be-
ginn der Saison wurde das Spielsystem von Funino-Tore auf 5 Meter Tore umgestellt, was auch
in Zukunft beibehalten wird.

Aufgrund der hervorragenden Leistung und mit viel SpaB3 konnten die Kinder in den letzten sechs
Kinderfestivals ihnren Gegnern zeigen, dass sich der ESV-Nurnberg-Rangierbahnhof nicht verste-
cken muss. Dies ist nicht zuletzt dem Engagement und der disziplinierten Trainingsbeteiligung zu
verdanken, wodurch auch der Teamgeist innerhalb der Mannschaft sehr gestarkt wurde.
Aufgrund Trainerwechsel, Abgangen einiger Kinder und vielen Neuzugéangen wird sich die Mann-
schaft wieder neu finden mussen. Trotz allem blicke wir mit Zuversicht in die Zukunft und sind
uns sicher, dass es wieder ein erfolgreiches Jahr wird.

Ein herzliches Dankeschon an alle Eltern fur die Hilfe und Unterstitzung. Ohne Euch wére vieles
nicht zum Stemmen gewesen.

Sportliche GruBe

Florian Mulzer

ESV Rangierbahnhof U19: Zusammenhalt wéachst trotz schwieriger Voraussetzungen
Der Saisonstart der A-Jugend des ESV Rangierbahnhof stand unter besonderen Bedingungen.
Der Ubergang vieler starker Spieler in den Herrenbereich, das Fehlen einer B- und C-Jugend
sowie eine neu zusammengestellte Mannschaft stellten das Trainerteam und die Jungs vor gro-
Be Herausforderungen. Der Altersdurchschnitt liegt bei gerade einmal 16 Jahren, einige Spieler
haben bisher noch keine Erfahrung im VereinsfuBball, bringen dafir aber jede Menge Talent,
Leidenschaft und Lernbereitschaft mit.

Seit Ende Juni trainiert die Mannschaft ohne Unterbrechung und arbeitet mit groBem Einsatz
daran, sich als Team zu finden. Die Entwicklung ist deutlich zu sehen, auch wenn die Saisonvor-
bereitung nicht immer einfach verlief. In den ersten Testspielen musste die junge Truppe wertvol-
le Erfahrungen sammeln und zeigte dabei, dass sie trotz mancher Rickschlage immer wieder
aufsteht und weiterkdmpft.

Das erste Freundschaftsspiel gegen den TSV Fischbach war ein gutes Beispiel daftr. Nach einer
starken ersten Halbzeit fUhrte der ESV verdient mit 1:0, ehe Fischbach das Spiel drehte und am
Ende 5:1 gewann. Angesichts der Tatsache, dass Fischbach aktuell Tabellenflhrer ist, kann die
Leistung der ESV-Jungs in der ersten Halbzeit durchaus als stark bezeichnet werden.

Im zweiten Spiel gegen eine spielstarke Mannschaft aus Altenfurt holte die A-Jugend ihren ersten
Punkt. Das 1:1 war hart umkampft, das Spiel intensiv und auf Augenhdéhe. Flr die jungen ESV-
Spieler war dieser Punktgewinn ein wichtiger Schritt in ihrer Entwicklung, denn das Leistungsni-
veau in der Kreisgruppe erwies sich als deutlich hdher als erwartet.

Auch gegen Heroldsberg zeigte die Mannschaft eine engagierte Vorstellung, ehe das Spiel nach
einem unglUcklichen Gegentor aufgrund extremer Witterungsbedingungen zur Halbzeit abge-
brochen werden musste. Die spielerische Entwicklung und taktische Disziplin waren jedoch klar
erkennbar.

"



BUCHELE CYPTIC

BRILLEN UND HORGERATE

¥

IHF:\ '
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...Qutes #fonen auch!

Horgerate zum kleinen Preis: Erleben Sie jetzt,
wie guinstig erstklassige, volldigitale Horgerate der besten
Hersteller sind. Bei Vorlage eines Rezeptes Ihrer Krankenkasse
ohne Zuzahlung erhaltlich!

Offnungszeiten: Karl-Heinz Buchele

Mo. - Fr. 8.30 - 12.30 und 14.00 - 18.00 Augenoptik-Meister, Horgerateakustik-Meister
Sa. 8.30 - 12.30 oder nach Vereinbarung Deidesheimer StraBe 2, 90469 Nirnberg
Telefon 0911 - 48 02 480

Individuelle Hausberatung auf Wunsch
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Am 12. Oktober trat der ESV beim VfL Nurnberg an. Mehrere Ausfélle im Kader und ein unge-
wohnter Kunstrasenplatz sorgten fur schwierige Voraussetzungen. An diesem Tag lief wenig
zusammen und das Team musste sich klar mit 0:7 geschlagen geben. Die Jungs lieBen sich
davon jedoch nicht entmutigen, sondern nutzten das Spiel, um weiter zu lernen und an Stabilitat
ZU gewinnen.

In der darauffolgenden Partie zeigte die A-Jugend eine beeindruckende Reaktion. Gegen eine
korperlich starke Mannschaft mit gefahrlichen Einzelspielern spielte das Team mit groBem Ein-
satz, Leidenschaft und Mut. Trotz klarer Uberlegenheit blieb der ersehnte erste Sieg knapp ver-
passt. Die Entwicklung ist jedoch unibersehbar. Die Mannschaft wachst immer mehr zusam-
men, findet sich taktisch besser zurecht und zeigt eine geschlossene Einheit auf dem Platz.
Das Trainerduo Denis Eskin und Walter Wolf fihrt die Mannschaft gemeinsam und gleichberech-
tigt. Denis bringt neue Ideen, Energie und Begeisterung ins Training, wahrend Walter mit seiner
Erfahrung, Ruhe und seinem Feingefuhl fir die Spieler eine wertvolle Stitze ist. Gemeinsam
schaffen sie eine Atmosphare, in der Disziplin, Vertrauen und Freude am FuBball an erster Stelle
stehen.

Wir wissen, dass wir noch am Anfang stehen, aber wir wachsen, als Mannschaft, als Gruppe
und als Gemeinschaft®, erklart das Trainerteam. ,Erfolg kommt nicht von heute auf morgen, son-
dern durch Arbeit, Zusammenhalt und Leidenschaft.”

Mit dieser Einstellung geht der ESV Rangierbahnhof in die kommenden Wochen. Die Richtung
stimmt, der Teamgeist wachst und der erste Sieg ist nur eine Frage der Zeit.

Denis Eskin

SURFEN SIE
MAL ZU MIR HEREIN

Auch im Internet bin ich fiir Sie da,
wenn es um Versicherungen, Vorsorge
oder Vermégensbildung geht.

Michael Schoén

Allianz Hauptvertretung
Forchheimer Str. 8

90425 Nurnberg
schoen.michael@allianz.de
www.allianz-michaelschoen.de

Telefon 0911486824 °
Mobil  0163.6935677 Allianz @
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. REWE -~
CEGELELT
Dein Markt

Dein REWE Abholservice:

Vorbestellt. Abgeholt. Zeit gespart.

5 Mehr auf rewe.de/abholservice

Unser Service fiir entspanntes Einkaufen.

Spare dir Stress und Hektik. Der REWE Abholservice macht’s moglich.
Bestelle einfach in Ruhe online, hole deine Einkdufe fertig gepackt am Markt ab
und genieBe die Zeit fiir andere schone Dinge.

Deine Vorteile im Uberblick: So funktioniert der REWE Abholservice:

Abholung am gleichen Tag, Abholmarkt auf rewe.de oder
innerhalb 2 Stunden per App wahlen

Kein Mindestbestellwert Produkte aussuchen
Flexible Bezahlmoglichkeiten Abholtermin festlegen

Extra-Kasse und -Parkpldtze Bestellung fertig gepackt abholen
(bei Verfiigharkeit)

rewe.de
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/’ LEiChtath leti k (Roland Heinlein 0170/8318082)
Kiche Odportfreunde, su SSeginn unseres SSeitragy

wiinschen wir GLuch und uerer sfamilic behagliche, stressfreie
ICerbstmonate, ftohe, gliickliche O eihnachtsfeieriage und
cin fricdliches, erfolgreiches, gesundes neues ahr 20267

Ein Sportjahr mit Hindernissen im Trainingsbetrieb

Fit und technisch gut vorbereitet kamen unsere Athletinnen und Athleten aus dem Hallentraining
im Winter und wollten im April auf der angemieteten stadtischen Freiluftanlage an der Bertolt-
Brecht-StraBBe ihre Wettkampfform - wie in den Vorjahren - weiter verbessern.

Leider war dies aber die folgenden drei Monate nicht so recht méglich. Erst dann wurden die
Verhéltnisse bis zum Freiluft-Trainingsende Mitte Oktober besser, aber nicht mehr so gut wie in
den Vorjahren.

Die Griinde waren Platzwarte-Einsparungen, ein neu eingeflhrtes Transponder-Zugangssystem
das lange Zeit nicht funktionierte, Lagerplatzverkleinerungen fur notwendiges Leichtathletik-
Equipment und die Wegnahme von einfachen, erforderlichen Hilfsmitteln. Die Aktiven konnten
daher nicht besonders zielgerichtet trainieren und mussten schlecht vorbereitet Wettkdmpfe
bestreiten. Leider verpassten sie so einige Qualifikationsnormen zu geplanten Meisterschaften
knapp. Viel zu spét, erst nach Pfingsten gingen die Transponder einwandfrei. Die stadtische
Sportanlage konnte endlich wieder fast stérungsfrei genutzt werden.

Fur das kommende Jahr 2026 hoffen die Sportler der olympischen Grundsportart nun, dass
wahrend der gesamten Sommersaison bessere Trainings-Gegebenheiten als dieses Jahr auf der
BBS vorhanden sein werden...

Freuen konnten wir uns in 2025 doch noch etwas, da z. B. unsere Frauen-Siebenkampf-Mann-
schaft als eine von nur finf Bayerischen Teams in die Wertung kam. (Ein Siebenkampf wird an

J 975?2;0
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Siebenkampf Frauenteam Samuel Ebentheuer (M9) Sarah Schlusche (W24)
L. Staab, S. Schlusche, L. Krdmer 362 kurz vor dem 800m-Ziel
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zwei Tagen ausgefuhrt und besteht aus den Disziplinen: 100m-Hurden, Hochsprung, Kugelsto-
Ben, 200m, Weitsprung, Speerwurf und 800m.) Erfreut waren wir auch dartber, dass immer
mehr unserer Nachwuchssportler fréhlich und begeistert an offiziellen Wettk&dmpfen teiinehmen
und dort recht gute Leistungen zeigen.

60 Jahre ,,LaEsvNbgRbf*

Ende September feierten umra 70 Personen das 60-jahrige Bestehen der eigenstandigen ESV-
Leichtathletik-Abteilung im Vereinsheim. Anwesend waren Vorstandsmitglieder, ehemalige ESV-
Leichtathleten, heutige Mitglieder und Freunde der Abteilung.

Nach der GastebegrtBung, einer Nennung der Aushangeschilder und der Feststellung, dass
»~Jung wie Alt* bei den ESV-Leichtathleten stets gut aufgehoben waren und es auch heute noch
sind, dachte man an die Freundinnen und Freunde welche uns fUr immer verlassen haben. Da-
raufhin ehrte zunachst der BLV die ESV-Leichtathletik, dann der Hauptverein und die Abteilung
die verdientesten Weggefahrten. Den Theo-Feuerlein-Wanderpokal bekam Grindungsmitglied

GOIAHRE LAABTENUNG
. ABLAUF

- —
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Grandungsmitglied Reinhard Arnast erhélt den , Theo-Feuerlein- Tischdekoration
Wanderpokal” von Vorgéngerin Laura Brendel

‘CUDD &NIK

Steuerberater - Andersmacher flir Andersmacher

Wir winschen Euch eine schone Weihnachtszeit

und kommt gut ins neue Jahr!
www.cudd-nik.de
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Reinhard Arnast, welcher daraufhin eine sechzigjahrige ,Reise auf eine wunderbare Zeit* teils
wehmUtig teils lustig vortrug. AnschlieBend gab es fur die groBen Géste ein Quiz, fur die kleinen
Besucher Spiele und Wettbewerbe. Es folgten Getranke, Vorspeise, Hauptgang und Nachtisch.
Alles lecker und ausreichend. Zwischendurch kam immer wieder ein Monster-Fernseher zum
Einsatz. Damit konnten interessant zusammengestellte Informationen und Bilder gut gezeigt wer-
den. Kommentare, Erinnerungen und eine Menge Gesprachsstoff Uber gewesene sportliche und
gesellschaftliche Ereignisse waren die Folge.

Zum Finale Ubten zunachst alle einen eigens geschriebenen/abgeschriebenen , Abteilungssong*
ein. Die Premiere gelang dann fehlerfrei, freudvoll und laut... (,Ja so sind’s, ja so sind’s, ja so
sind’s, die Athleten vom Rangierbahnhof* war der Refrain).

Beim Heimgehen sprachen alle dem Organisationsteam und den Wirtsleuten ihren Dank flr das
Engagement zugunsten einer gelungenen Veranstaltung aus. — Toll gemacht Leutel!

o

Vereinsvorstand ehrt Klaus Hartz ~ Ehrenbecher der Vereinsvorstand ehrt R. Arnast
fur 31 Jahre Abteilungsleitung Abteilung

Wir wiinschen Euch
schdéne Weihnachten
und einen guten Start

ins Jahr 20251
Bleibt gesund!

ML I'T-FUCHS

IM GESUNDHEITS- UND RECHTSWESEN

www.it-fuchs.help
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Weitere Fotos von Wettkampfen in 2025:

Timo Loosen (M8)
3617 im 800m-Ziel

Lisa Krdmer (W25) Ricardo Rotter (M17) ganz rechts
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R&dSpOI‘t (Fritz Fischer - 0152 /292933 83)

Sommerradsportsaison

Auch in diesem Sommer waren unsere ESV-Sportler wieder bei zahlreichen Rennen in und au-
Berhalb Bayerns aktiv.

So gingen Henrik und Edgars beim Kriterium in Ansbach an den Start und zeigten dort gute
Leistungen.

Bei der Bayerischen Meisterschaft im Einzelzeitfahren in Leerstetten am 13. Juli 2025 traten
Henrik und Edgars in der U17 sowie Feli und Eva in der Damenwertung an und vertraten den
ESV souveran. Nach 19,6 Kilometern standen fUr Feli ein starker 4. Platz, fur Henrik Platz 6 und
fUr Eva Platz 7 zu Buche.

Den Schlusspunkt der Rennradsaison setzte das Rennen in Schwabach — Rund um den Stadt-
park, bei dem mit Arwen (U19) sowie Henrik und Edgars (U17) drei ESV-Athleten in einem ge-
meinsamen Rennen am Start standen. Alle gaben noch einmal ihr Bestes. Arwen gelang dabei
bei ihrem DebUt auf der StraBBe gleich ein hervorragender 2. Platz.

Parallel dazu war Feli auf der Bahn aktiv, wahrend Henrik auf dem Mountainbike erfolgreich
unterwegs war — unter anderem mit zwei Siegen beim Cube Cup sowie einem starken 2. Platz in
der Jugendwertung beim Erzgebirgs-Bike-Marathon.

Henrik und Arwen in Schwabach U717 Podest beim Ranger-Race
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Impressionen vom Ranger-Race 2025

Zwischenzeitlich haben sich mit Feli und Justyna zwei ESV-Sportlerinnen zur C-Trainerin weiter-
gebildet. Im Rahmen dieser Trainerausbildung fand am Ende der Sommerferien das Raddiplom
auf dem ESV-Gelande statt. Dabei konnten Kinder an verschiedenen Stationen ihre Fahrtechnik
verbessern und wichtige Grundlagen des Radfahrens erlernen — etwa Slalom- und Kehrenfahren,
Stehversuche, Hindernistiberquerungen sowie das sichere Annehmen und Aufheben von Trink-
flaschen wéahrend der Fahrt.

Nach den Sommerferien begann die Cross-Saison und mit dieser auch die finale Planungsphase
flr unser Ranger-Race, das am 11. und 12. Oktober stattfand. Das Rennwochenende war erneut
ein voller Erfolg — mit Uber 100 Starterinnen und Startern auf dem ESV-Gelande.

Auch sportlich konnte sich das Ergebnis sehen lassen: Vom ESV gingen Simon und Carsten bei
den Mannern in unterschiedlichen Altersklassen an den Start, wahrend Henrik in der U17 gleich
beide Rennen flr sich entscheiden konnte. Beim Laufwettbewerb waren zudem Feli und Edgars
mit dabei.

Abseits der Strecke sorgten wieder Leckereien vom Giill, eine groBe Auswahl an Kuchen und
frisch gebackene Waffeln flir beste Stimmung bei allen Teilnehmenden und Besuchern.

Ein herzlicher Dank gilt der Hauptorganisatorin Eva sowie allen Helferinnen und Helfern, die
durch ihren groBartigen Einsatz — sei es bei der Organisation, beim Auf- und Abbau oder in der
Verpflegung — das erfolgreiche Gelingen unseres Ranger-Race ermdglicht haben.

Das ESV-Radtraining findet weiterhin regelmaBig auf dem Vereinsgeldnde statt:
Wintertraining (Laufen, Athletik) — dienstags 17:00 Uhr bis 18:30

Mountainbike-Training — freitags 15:00 Uhr

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind jederzeit herzlich willkommen!
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BEFREIE DEINEN KORPER MIT I?ll.!
DIE ULTIMATIVE TANZ-FITNESS-PARTY
GROOVED DICH IN FORM. -~

NURNBERG

zumba.de

B

WENDEN SIE SICH AN IHREN AUTORISJgRT -
ZUMBA®-KURSLEITER, WENN SIE WEITERE
INFORMATIONEN ZUM KURS WUNSCHEN:

Carina Astafjev (Instructor seit 2015)
0176-61471634

astcal0@gmail.com

- weitere Infos bei Kursleiterin Carina -
Halle der Mittelschule Neptunweg
Neptunweg 19

90471 Nirnberg

paHE



Wir leben Gemeinschaft

=V

Eisenbahn- und Verkehrsgewerkschaft - Gemeinsam stark!

Mitglied in der EVG zu sein, istimmer die richtige Wahl, denn die EVG bietet viele
Leistungen, die Uberzeugen:

- Kompetente Tarifpolitik; - Interessante Jugendarbeit;
- Einflussnahme bei Verkehrs-, - Abwechslungsreiche Senioren-
Sozial- und Beamtenpolitik; arbeit in mehreren Gruppen;
- Mitgliederbetreuung vor Ort; - Umfangreiche Versicherungs-
und Fondsleistungen;
Ortsverband Niirnberg Geschiftsstelle Niirnberg
Ingbert Hautsch Matthias Birkmann
(1.Vorsitzender) (Geschéftsstellenleiter)

EVG Nurnberg, EssenweinstraBe 4-6, 90443 Nurnberg
Telefon: 0911/21472-0 Fax: 0911/21472-20 Mail: nuernberg@evg-online.org

Q 09129 / 27 88 25

Internet: www.dorberth-wendelstein.de
Mail: info@dorberth-wendelstein.de
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Tl'am pOlIn (Klaus Probst - 0911/ 6 42 65 74)

Am 16.11. finden die offenen Stadtmeister- schaften in Erlangen statt, die vom TSV auBerhalb
der BTV Regularien veranstaltet werden und wir somit ohne burokratischen Aufwand teilnehmen
kénnen. Wir werden mit vier Turnerinnen und einem Turner am Start sein und hoffen auf einen
erfolgreichen Wettkampf.

Ab Januar Ubernimmt Birgit Sdrgel die Abteilungsleitung, weil unser bisheriger Abteilungsleiter
Klaus Probst seine aktive Tatigkeit nach Uber 40 Jahren bei uns beendet. Deshalb missen wir
einige Umstrukturierungen vornehmen und die Trainingszeiten anpassen.

Diese sind ab 01.01.2026:

Kinder ab 6 Jahren und Jugendliche: Dienstags 18.00 bis 20.00 Uhr
Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene: Donnerstags 19.00 bis 21.00 Uhr
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(GEBURTSTAGE voM 1.9. BIS 30. 11. 2025

No
~

Harald
Silvia
Beatrix
Walter
Brigitte
Monika
Martin
Josephine
Erich
Waltraud
Betty
Alois
Ulrich
Werner
Christiana
Jutta
Ursula
Jurgen
Martin
Gertrud
Hans Peter
Gerhard
Dieter
Bernhard
Karl-Heinz
Karin
Klaus
Bernhard
Herbert
Beate
Gerd
Norbert
Klaus Roland

Lorenz

Breun
Egenhofer
Kankel
Wolf
Straka
Schroder
Luff
Steinmetz
Richter
Horak
Lindner
Frank
Scherer
Wiesinger
Ehlert
Goller
Decker
Pauli
Burkert
Erlbeck
Rauh
Mangels
Kankel
Zwingel
Lauchs
Wurzinger
Jacob
Muller
Donner
Birkner
Decker
Blendinger
Heinlein
Gradl

03.09.1964
04.09.1966
04.09.1953
05.09.1956
15.09.1962
17.09.1966

18.09.1946
19.09.1934
22.09.1939
24.09.1935
26.09.1933
28.09.1959
28.09.1952
28.09.1943
01.10.1953
01.10.1946
11.10.1949

12.10.1952

14.10.1964
14.10.1929

15.10.1956
17.10.1965

23.10.1947
24.10.1956
25.10.1937
26.10.1942
27.10.1937
30.10.1964
31.10.1961

02.11.1963
02.11.1946
04.11.1961

04.11.1948
08.11.1954



Egon Oehme 12.11.1947
Michael Stocker 13.11.1957
Hanne Heinlein 18.11.1954
Lilli Rother 18.11.1936
Karl Vollet 21.11.1938
Roland Klammt 27.11.1957
Hans Moosburger 27.11.1942
Thorsten Jastrow 29.11.1964

Wir gratulieren nachtraglich!

Allen Geburtstagen vom 01.09. bis 30.11. wiinscht der
ESV ab dem 60. Ehrentag von Herzen alles Gute und
far den weiteren Lebensweg Gesundheit, Gliick und
Zufriedenheit,

FORTSETZUNG

In stillem Gedenken nehmen wir Abschied von

Helmut Kluge

verstorben am 03.04.2025

Anneliese Langfritz

AN verstorben am 18.06.2025
‘% Dieter Gierth
verstorben am 27.07.2025

Hans Weil

verstorben am 30.08.2025

Heinz Ostermeier

verstorben am 02.10.2025

Wir werden stets ein ehrendes Andenken bewahren!
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GEBURTSTAGE voum 1.12. BIS 31.3.2026

N
(@)

Klaudia
Helmut
Ingelore
Reinhard
Wilhelm
Hans-Peter
Stephan
Doris
Marga
Bernd
Bernhard
Manfred
Margit
Gisela
Hans Jurgen
Susanne
Gertrud
Edeltraud
Raphael
Thomas
Siegfried
Jurgen
Barbara
Klaus-Peter
Marianne
Steffen
Ingrid
Margarete
Wolfgang
Christine
Harald
Rainer
Christine

Giovanni

Muller
Bauer
Fink
Wolf
Konz
Kuhn
Amon
Glaschke
Fries
Klein
Oblonczek
Zimmer
Bohner
Hirschhorn
Klammt
Hartz
Fauner
Kurzbeck
Habichler
Hertlein
Hogner
Kohlbauer
Beyer
Leikam
Zmarsly
Imlau
Klammt
Gradl
Handke
Drescher
Schutz
Sperber
Hofmann
Liccati

01.12.1955
06.12.1962
06.12.1939
12.12.1962

15.12.1941

20.12.1942
22121965
24.12.1961

29.12.1937

30.12.1956
31.12.1955
04.01.1940
06.01.1960
08.01.1952
08.01.1952
09.01.1957
10.01.1951

10.01.1937
12.01.1943
14.01.1964
14.01.1956
16.01.1965
17.01.1961

24.01.1963
28.01.1950
31.01.1960
01.02.1956
13.02.1954
15.02.1936
18.02.1959
27.02.1964
01.03.1958
02.03.1949
05.03.1948



FORTSETZUNG

Rudolf Lindner 06.03.1956
Roland Scheunert 06.03.1960
Petra Wurzinger 06.03.1966
Klaus Hartz 12.03.1954
Lothar Miucke 15.03.1941
Emma Stocker 15.03.1936
Sonja Stocker 15.03.1966
Gertrud Heurich 19.03.1944
Gunter Becker 20.03.1942
Friedbert Fillinger 20.03.1939
Heinz Thunhart 21.03.1943
Heinz Schneider 24.03.1939
Christian Leitenberger 28.03.1933
Erika Pauli 28.03.1956
Bernd Roth 28.03.1947
Ursula Brunner 29.03.1947
Wir gratulieren!

Allen Geburtstagen vom 01.12. bis 31.08.. wunscht der
ESV ab dem 60. Ehrentag von Herzen alles Gute und
far den weiteren Lebensweg Gesundheit, Gliick und
Zufriedenheit,
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FUR UNSEREN VEREIN |

SPENDE JETZT

[ BRING DICH
EIN FOR

Informiere dich unter:
netto-online.de/vereinsspende

DEINEN VEREIN

29.11.25 spenden

Marken-Discount




Herzlich willkommen in unserer Vereinsfamilie !
(Beitritt im 2.+3. Quartal 2025)

B Al-Masary Hadi, Almasslami Oman Firas, Antonio Luko Simidula,
Q. Antonio Tamino Matondo, Apostolakis Marko, Au Aaron,
Awad Fadi, Awad Khalid, Aydin Selamet, Beyaz Fatih Kayhan,
Brunetti Francesco, Chisladzhi Marko, Chittilappilly John,
Conrad Daniel, Demir Keyan, Deveci Can,

Diallo Mohammed Samba, Donaubauer Matthias,

Eichinger Marco, Enke Luca, Fast Richard, Hammer Simon,
Hamzi Amir, Haubner Pascal, Knuhr Christian, Koch Thomas,
Klbler Michael, Kurtseitov Christian, Liebermann Lars-Lukas,
Lopez Romeo, Meyer Domenik, Oriwoll Matthias, Pavlovic Dino,
Riegelein Markus, Rojas Daniel Felipe, San Kuzey,

Schopper Felix-Diego, Sheatell Riuan, Sikora Natan,

Slavik Pascal, Stanojevic Yeshua, Tamazov Ramis,
Tatar-Njenge Benett, Trohin Andrian, Urvina Bilal, Urvina Yunus,
Vasilev Sebastian, Wopperer Ben, Yasar Erdem, Ziu Steven

- Gortz, Jannik, Gortz, Julian, Hammer Tessa, Koth Jaqueline,

N Martinez Crespo Elias, Martinez RéBler Julian,
Weidekamm Johannes

}% Fuchs Maximilian, Hein Christian, Karmann Jessica

NG
y

f"% Bachmann German

’f\’ Straka Brigitte
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Hausf

Hausfit GmbH - Prinzregentenufer 9 - 90489 Nurnberg
www.hausfit-gmbh.de

ZOLLHAUS-APOTHEKE

Johanna Hochst e.Kfr.

Offnungszeiten:
Mo - Fr 08.00 - 12.30 Uhr

14.30 - 18.00 Uhr 0 e
Sa 08.00-12.00 Uhr EXZ _IWIOUBET\
www.zollhaus-apotheke-niirnberg.de & & (U 1 B} A&
E-Mail: zolthausapotheke@gmx.de

EbermayerstraBe 20 e« 90471 Nirnberg
Telefon (0911) 8147366 « Telefax 8118 14
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fiir Senioren-bei Thnen zuhause

Friseurmeisterin P
Brigitte Scherber

Ludwig-Frank-Stral3e 13

90478 Niirnberg

Telefon (0911) 558352 ’

i Druckveredelung
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Gliickwunschkarten b—, U o %2
Visitenkartenm or= O
25 &
LUbener"StraBeG BUChdrUCk (-
90471 Niirnberg OStanzen
Telefon: 0911-9833567

[S—

E-Mail: info@diedruckart.d : :
Wwvs.ldiler:jfuck:t.:;f e Dlglta drUCk



Sport, Spiel und Spa3

bei lhnen vor der Hauwgtir —

ESV
NURNBERG

Eisstock: Herbert Donner - 0172 /8306599

Fitness: Rolf Beyer - 0172/8495159
Fuf3ball: Jorg Rudolf 0152 /58 417253

Leichtathletik: Roland Heinlein 0170 /8318082

Radsport: Fritz Fischer- 0152/29293383
Trampolinturnen: Klaus Probst - 0911/ 6 42 6574
Turnen: —
Kraftraum / Beauftragter: Helmut Bauer - 0151/54 881015

Home-Page: www.esv-nuernberg.de
E-Mail: info@esv-nuernberg-rangierbahnhof.de




