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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Vereinsmitglieder,

das neue Jahr hat kaum begonnen und schon sind die ersten Hiobsbotschaften zu
vermelden. So hat sich im Dachstuhl des Saales ein gréBeres Loch aufgetan.

Hierdurch wurde auch die Innendecke stark beschadigt. Auch das Dach der Leichtath-
letikhUitte wurde durch herabstiirzende Aste geldchert. Dieser Schaden wurde durch
Sportfreund Josef Schaffarzik erst einmal repariert. Vielen Dank! Die Energiekosten
sind nun um das 2,5 bis 3-fache gestiegen. Das heiB3t, bitte auf unnétige Kostenver-
ursachung achten. Lichter ausschalten, Heizung sparen und den Duschvorgang nach
dem Sport beschleunigen.

Zu guter Letzt war der Abgang der alten Wirtsfamilie nicht mit Ruhm versehen. So
mussten Wohnung, Lagerraume und Kiche, teils aufwendig, wieder instandgesetzt
werden.

Nun aber auch eine gute Nachricht: Nach einigen Verhandlungstagen konnten wir uns
mit einem alten Bekannten auf die Pacht des Vereinheimes einigen.

Martin Kinkel mit seinem Team Ubernimmt unsere Sportgaststatte wieder. Dartber
freue ich mich personlich ganz riesig, bringt er doch nach etlichen Jahren in diesem
Geschaft die nétige Erfahrung mit, um uns mit frankischer Kiche und deutschen
SchmankerIn wieder aufzupeppen.

Somit winschen wir Innen einen guten, verletzungsfreien Start in die neue Saison.
Ach ja, bitte beachten Sie den Termin der Jahreshauptversammliung. Es ware schon,
wenn wieder mehr Mitglieder zu dieser Veranstaltung kommen wurden, da sonst die
Beschlussfahigkeit des Vereines nicht mehr gewahrleistet sein wird. Folgen wéren teu-
re Satzungsanderungen.

Gute Zeit bis dahin!

Claus Bieber - 1. Vorsitzender
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Baugenossenschaft
des Eisenbahnpersonals

»gut und sicher wohnen"

unter dem Dach unserer
Baugenossenschaft

Baugenossenschaft
des Eisenbahnpersonals
Planetenring 6, D-90471 Niirnberg

Telefon: 0911/81207-0

Fax: 0911/81207-21

e-mail: info@bde-nuernberg.de
Internet: www.bde-nuernberg.de

Wir nehmen uns noch Zeit fiir Sie!




Eisstock / Stockschief3en (Herbert Donner - 0172/8306599)

Lebkuchenturnier ESV
Nach 2 Jahren Pause konnten wir im Dezember wieder unser Lebkuchenturnier in der ARENA durch-
fUhren.

Die Organisation zeigte sich extrem aufwendig, da aufgrund geringerer Anzahl aktiver Spieler (siehe
Corona) und der herrschenden Erkaltungswelle deutlich mehr kurzfristige Absagen von Mannschaften
als sonst verkraftet werden mussten, schlielich wurden es 2 Gruppen mit jeweils 12 Mannschaften,
die um den Sieg kdmpften. In der Gruppe A (der starkeren) siegten die Osterreicher von der Union
Schardenberg vor einer Auswahl aus Stuttgart Vaihingen/Gachenbach und dem besten frankischen
Vertreter TSV Velden. In der Gruppe B siegte GroBberg vor Steinsberg und Wetterfeld.

Fur die Organisation und Durchfihrung dieses Turniers einschlieBlich der abschlieBenden Siegereh-
rung mit Essen im Sportheim (Danke an den Koch Martin Kiinkel) waren nahezu alle Aktiven des ESV
im Einsatz, dafur einen herzlichen Dank

1. Platz Gruppe B: TSV GroBberg

Bundesliga Damen
Die Vorrunde unserer 1. Damenmannschaft fand
am 27.11.22 in Waldkraiburg statt. Da aufgrund
Corona sowohl allgemein als auch bei uns ein
Schwund an aktiven Spielerinnen stattgefunden
hat, war unsere Spielerdecke knapp und so wa-
ren wir froh, dass mit Maria Trummer vom TSV
Fischbach sich eine Spielerin bereit erklart hat,
unsere Damen-Mannschaft zu unterstitzen. Das
funktioniert mit einer so genannten ,Green Card",
mit der Spielerinnen aus Vereinen, die nicht aus-
reichend Damen flir eine komplette Damenmann-
schaft haben, bei anderen Vereinen mitspielen
und Spielpraxis sammeln kénnen.

Und da genau bei dieser Vorrunde unsere An-
Von links: Cornelia Leitenberger, Angelika Full gelika aufgrund einer Erkaltung nicht teilnehmen
Maria Trummer Beate Birkner Gisela Hirschhorn konnte, war das dringend erforderlich, um Uber-
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haupt mit einer spielfahigen Mannschaft antreten zu kénnen. Die Spiele liefen recht gut, am Ende blieb
ein 10.Platz mit 10:10 Punkten, aber nur 3 Punkte Abstand zu den Abstiegsrangen und da die meisten
starken Gegner erst in der Rickrunde kamen, blieb noch viel Arbeit.

Die beiden verbleibenden Spieltage der Bundesliga fanden am 14. und 15.01.23 in Peiting statt. Es
lief erfreulich, unsere Damen konnten immer einen ausreichenden Abstand zu den Abstiegsplatzen
realisieren und auch bei den letzten Bahnenspielen konnten die ersten beiden gewonnen werden, so
dass der Abstieg schon in weiter Ferne war. Am Ende erzielten sie einen beachtlichen 14. Platz unter
24 Mannschaften und haben die Zugehdrigkeit zur Bundesliga fur eine weitere Saison gesichert.

Dreikénigsturnier 06.01.2023

Endlich war es wieder mdglich, unser traditionelles Dreikdnigsturnier fur Jedermann durchzufuhren.
Und erfreulicherweise fanden sich wieder 7 Mannschaften zum Sport und zum Feiern. Leider hatte
sich auf unserer Pflasterbahn durch die feuchte Witterung eine Schicht aus Moos gebildet, was sie
sehr langsam machte, so dass einige Spieler/innen gar nicht mitspielen konnten und es auch fur die
anderen schwierige Verhaltnisse waren.

Da die Siegermannschaft aus aktiven Spielern des ESV bestand und somit nicht in die Wertung kam,
konnten sich als beste Mannschaft Marcus, Harry, Achim und Vitali mit 8:4 Punkten durchsetzen vor
Manuela, Walter und Manuel mit ebenfalls 8:4, aber der schlechteren Differenz, dahinter Edu, Marco,
Melli und Franz mit 6:6 Punkten, Claudia, Iris, Guido und Jirgen mit 4:8, Dani, Timo, Max und Olli mit
2:8 Punkten!!l und diesmal auf dem letzten Platz Mario, Chris, Detlev und Jorg.

- -

Von links: Felix (Aushilfe), Timo, Max, Dani, Olli Von links: Marcus, Harry, Achim, Vitali

Bezirksoberliga Herren |
Da unsere Mannschaft im vergangenen Winter leider aus der Bayernliga ansteigen musste, ging es im
Winter 22/23 in der Bezirksoberliga im Bezirk 6 um den Wiederaufstieg.

Am 15.01.23 in Mitterteich wurde von Michi, Herbert, Marco (der sich zum Gliick gerade rechtzeitig
von seiner im Sommer erlittenen Verletzung erholt hatte) und Manu ein guter Grundstein gelegt, nach
14 Spielen lag man mit 21:7 Punkten nur einen Punkt hinter den drei fUhrenden Mannschaften.

Bei der Ruckrunde am 04.02.23 fiel dann Marco kurzfristig mit einer Magenverstimmung aus, so
dass unser ,Oldie" Fritz einsteigen musste, zum Gliick handelt es sich beim Eis in Regensburg um
eine schnellere Variante, so dass er damit keine Probleme hatte. Und speziell am Anfang lief es wie
geschmiert, die Gegner schossen immer rechtzeitig vorbei, so dass von den ersten 10 Spielen 9 ge-
wonnen werden konnten und die beiden am Ende noch erlittenen Niederlagen keine Bedeutung mehr
hatten, weil der Aufstieg schon fest stand. Schlielich wurde es ein hervorragender 2. Platz mit 41:13
Punkten und der sofortige Wiederaufstieg in die Bayernliga, die dritthdchste Spielklasse in Bayern.
Zum Schluss noch ein Dankeschén an die uns betreuenden Damen, die um 7.00 Uhr in Regensburg
auftauchten und uns mit Essen und Trinke bestens versorgt haben, was dringend erforderlich war,
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die wir die nominelle Pause leider erst im letzten
Spiel hatten.

Von links: Michael Schobert, Fritz Miller, Manuel
Full, Herbert Donner, Marco Birkner fehlt wegen
Krankheit

Von links: ESV Rangierbahnhof, 2. Platz - EC BW Thalmassing, 1. Platz - SV Hagelstadt, 3. Platz

Bezirksliga Herren 2
Die Bezirksliga der Herren 2 findet am 12.02.2023 in der ARENA statt mit voraussichtlich 8 Mannschaf-
ten, Beginn 7.00 Uhr.

Grundsatzliches zum Spielbetrieb auf Eis im Winter

In unserem Bezirk 5 Franken konnten in diesem Winter weder ein Bezirkspokal der Herren oder Se-
nioren U50 noch der Damen und auch kein Bezirkspokal Mixed mangels Meldungen von Vereinen
durchgefiihrt werden. Insgesamt sind aus unserem Bezirk im Winter noch: 1 Damenmannschaft (die
des ESV) und 13 Herrenmannschaften aktiv, fir viele dieser Mannschaften ist die Meisterschaft das
einzige Eisturnier, das sie bestreiten, ein Training auf Eis findet bei fast allen Mannschaften nicht statt.
Auch in den meisten anderen Bezirken geht die Anzahl der spielenden Mannschaften zurtick.

Hinzu kommt noch, dass man fUr das Spiel auf Eis eine spezielle Ausristung braucht und die Kosten
fUr das Material stark angestiegen sind, z.B. liegt der Preis fur eine neue Eisplatte derzeit zwischen
84.- und 90.- € und das Startgeld fur ein Eisturnier liegt aufgrund der stark gestiegenen Kosten fur die
Eisstadien pro Mannschaft bei 60.- €.

Daraus muss man den Schluss ziehen, dass der Spielbetrieb auf Eis eine aussterbende Sportart
ist und in einigen Jahren nicht mehr existieren wird. Der Spielbetrieb im Sommer wird aber weiterhin
aktuell sein, eine Uberdachung unserer Stockbahn ware dafiir dringend erforderlich.
Nichtsdestotrotz werden wir es uns leisten mussen, fur die kommenden Winter weiterhin fUr teueres
Geld die Trainingsflache in der ARENA zu mieten, denn ohne ausreichendes Eistraining kann man in
Ligen wie der Bundesliga der Damen oder der Bayernliga der Herren nicht mithalten, wie der Winter
2021/22 gezeigt hat, in dem die ARENA unsere Trainingsbahn nicht mit Eis versehen hatte und wir
daraufhin ohne Eistraining gréBte Probleme bekamen.

Fritz MUller
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Eisstock / Stockschiefen (Herbert Donner - 0172/8306599)

Bezirksliga Herren 2
Die Bezirksliga der Herren 2 fand am 12.02.2023 in der ARENA statt mit letztendlich nur 6 Mannschaf-
ten mir einer Vor- und Ruckrunde statt.

Nach der Vorrunde mit 6:4 Punkten wurde danach gleich gegen Neumuhle verloren und nach einer
weiteren Niederlage gegen Zeuzleben 1 wurde es schwierig, aber in den letzen beiden Spielen konnte
durch hohe Siege die Stockdifferenz gegen die punktgleichen Neumuhler stark verbessert werden, so
dass am Ende ein verdienter 2. Platz hinter Zeuzleben 1 und damit der Aufstieg in die Bezirksliga vom
Bezirk 6 geschafft wurden.

Damit findet eine Wintersaison mit 2 Aufstiegen bei den Herren und dem Klassenerhalt in der Bun-
desliga der Damen ihren erfolgreichen Abschluss.

N-ERGIE

von links: Felix Krotz, Roland Full, Torsten Konrad, Harry Schlitz

»oave the Date“ - Bitte schon mal vormerken ...
23.03.2023 Verwaltungsratssitzung beim ESV

28.04.2023 Jahreshauptversammlung beim ESV
23.-25.06.2023 Sommerfest beim ESV
21.-23.07.2023 Sommerfest St. Paul




/’ LeiChtathletik (Klaus Hartz - 0911/ 7652 35)

Die Winter-Trainingszeiten von Anfang November bis ca. Mitte
April 2022/23: In den Ferien sind Anderungen méglich

ESV-Sportanlage - Nirnberg - Friedrich-List-Weg 10

Nur nach Vereinbarung Frauen, Ménner, Jugend ab 10 Jahre

Einfach-Schulsporthalle Niirnberg - Neptunweg 19

18:30 — 21:00 Uhr Frauen, Manner, Jugend ab 10 Jahre

Vierfach-Schulsporthalle Niirnberg-Eibach - PommernstraBe 10

Freitag 18:00 - 20:00 Uhr Frauen, Manner, Jugend ab 10 Jahre

Herzlich willkommen in unserer Vereinsfamilie!

ra\ Akcesme Botuhan, Amler Simon, Gebert Michael-Julian, Jasarevic Aleksandro,
y Kocyba Anthony, Kictk Mirac, Lapsky Patrik, Pauly Lena, Peitz Louis, See-
/. mann Evander, Seemann Aiden, Ugurlu EI Nathan Kerim, Weber Leon-Jochen

-0
/"J Brendel Laura, Pongratz Daniel, Rotter Ricardo

Q’?& Dusch Linda Luna

Hopf Maximilian

5 —[ Thiel Selina, Thiel Stephan, Wittliff Olga




Fuﬂball (Dieter Miedel - 0157 /58 90 84 22)

Erste Herrenmannschaft in die Vorbereitung auf die Riickrunde gestartet
Der Ersten der Rangers steht nach durchwachsener Vorrunde eine wichtige Vorbereitung auf die
Ruckrunde bevor. Bereits am 24. Januar nahm die Truppe das Training wieder auf und absolvierte
bereits ein Testspiel. Der Auftakt in einem ausgeglichenen Spiel gegen Tuspo Nirnberg ging knapp
2:3 verloren, wahrend das angesetzte Spiel gegen ASN Pfeil eine Woche spater witterungsbedingt
abgesagt werden musste.

Folgende Testspiele stehen noch auf dem Programm, bevor es mit dem Nachholspiel am 05.03.2023
gegen den Aufstiegsfavoriten TSV Altenberg wieder um Punkte geht:

Sa. 18.02.2023, 14:30 Uhr A TSV Unterferrieden
So. 26.02.2023, 15:00 Uhr H DJK Falke Nurnberg
So. 05.03.2023, 15:00 Uhr H TSV Altenberg

So. 12.03.2028, 15:00 Uhr H FC Bayern Kickers

Zwar fehlen der Mannschaft verletzungsbedingt momentan noch wichtige Stiitzen, die erst nach und
nach wieder zurtickkehren, allerdings werden diese Ausfélle mittlerweile immer haufiger mit nachru-
ckenden A-Jugendlichen aufgefangen. Bereits letztes Jahr erhielten die 18-jahrigen Ben Eigenseher,
Daniel Bengler, Vikas Ullmann und Stefan Matthes ihre ersten Einsatzminuten in der Herrenmann-
schaft. Die Integration von Jugendspielern wurde auch in den ersten Wochen der Vorbereitung kon-
tinuierlich fortgesetzt. Diese positive Entwicklung gepaart mit einer zuséatzlichen Leistungssteigerung
der Mannschaft soll in der Rickrunde zu den nétigen Punkten flhren, um moglichst zeitnah nichts
mehr mit dem Abstieg zu tun zu haben. Denn mit nur 12 Punkten aus den ersten 13 Saisonspielen gilt
es nun fur die Mannschaft jeden Spieltag an die Leistungsgrenze zu gehen.

Um dies zu erreichen, freut sich die Mannschaft weiterhin auf méglichst viel Unterstltzung von Euch
bei den Spielen!
Hier noch die Termine fur den reguldren Rickrundenstart:

So. 19.08.2023, 15:00 Uhr
A TSV Azzurri Stdwest

So. 26.03.2023, 15:00 Uhr
H VFL Nirnberg

So. 19.08.2023, 15:00 Uhr
A TSV Azzurri Stidwest

So. 02.04.2023, 15:00 Uhr
H SV Wacker Nurnberg

Sportliche GriBe Euer Jan Thunhart

Die 1. Mannschaft der Rangers will auch (ber
mannschaftliche Geschlossenheit wieder an Er-
folge anknlpfen © Fabian Strauch (fussbalin.de)
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Bericht der E-Jugend
Unsere E-Jugend befindet sich nach langer Win-
terpause wieder im Hallentraining. Besonders
erwahnenswert ist die groBe Trainingsbeteiligung.
Alle Kinder sind mit ,Herz und Blut” bei der Sache.
Absolut positiv ist, dass wir zwei Neuzugéange
verzeichnen kénnen. Lieber Mert, liebe Sophie wir
wulnschen euch viel SpaB in unserem Verein. FuB-
pallerisch machen wir Fortschritte, wir sind uns
sicher, wenn es wieder auf den Platz geht, ist der
erste Sieg nicht mehr weit.

Obere Reihe von links nach rechts: Wir konnten den Kindern zu Weihnachten allen
Niklas, El-Nathan, Evander, Alexander, Atlas, eine All-Wetter-Jacke schenken. Dies war natlr-
Lion, Samuele lich nur durch einen groBziigigen Sponsor mog-
untere Reihe von links nach rechts: lich. Hier an dieser Stelle: Vielen Dank!

Sophie, Jannik, Luca und Alaric

mit sportlichen GriBen
Kai Mendrina und Markus Riegelein

AU Servive

¢ 09129 / 27 88 25

Internet: www.dorberth-wendelstein.de
Mail: info@dorberth-wendelstein.de
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Justyna Czapla wird in ihrem ersten Jahr in der Klasse Frauen Elite fir das CANYON/SRAM Genera-
tion Team, welches das Development-Team des World-Tour Teams CANYON//SRAM ist, an den Start
gehen. Die 18-Jéhrige wird unserem Verein dennoch erhalten bleiben, aber sie wird von jetzt anin dem
Trikot ihres Teams an den Start gehen. Wir freuen uns sehr flr sie, dass sie diesen Weg gehen kann
und wulnschen ihr weiterhin maximale Erfolge.

Unser Wintertraining Outdoor findet jede Woche dienstags um 17 Uhr auf unserem Vereinsgelande
statt. AuBerdem findet jeden Mittwoch um 16:30 Uhr ein Hallentraining in der Sporthalle der Bertolt
Brecht Schule, Karl-Schénleben-StraBe 100, 90471 Nirnberg statt. Bei Fragen kann man sich melden
unter der Nummer: 01 74-93165 11 (Mobil Eva)

Auch vereinsUbergreifendes Training versuchen wir zu organisieren, damit wir uns auch mit anderen
messen kdnnen. Eine Aktion war hier das Spinning Training mit den Kettenrittern aus Postbauer.
Auch mit dem BRV sind unsere Sportler unterwegs, so nahmen sie am BRV-Training teil. Ein verbands-
Ubergreifender Lehrgang vom LV Bayern zusammen mit dem LV Thuringen auf der Radrennbahn in
Augsburg. Mit dabei waren die Klassen U15 und U17 (7). Sowohl am Samstag als auch am Sonntag
standen einige Trainingseinheiten auf dem Plan, bei welchem sich unser Henrik mit den anderen Fah-
rern messen konnte und viel SpaB hatte.
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Es gibt ein neues Trikot fiir das Jahr 2023.
Wir freuen uns, dass wir neue Sponsoren gewinnen konnten, welche
von nun an nattrlich auch auf unserer Radbekleidung zu sehen sein
werden. Es soll eine komplette Fahrradbekleidung (Sommer wie Win-
ter) angeboten werden.

SURFEN SIE
MAL ZU MIR HEREIN

Auch im Internet bin ich fiir Sie da,
wenn es um Versicherungen, Vorsorge
oder Vermégensbildung geht.

Michael Schoén

Allionz Hauptvertretung
Forchheimer Str. 8

90425 Nurnberg
schoen.michael@allianz.de
www.allianz-michaelschoen.de
Telefon 0911486824

Mobil  0163.6935677 Allianz @
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Tl‘am pOIl N (laus Probst - 0911/ 642 65 74)

Bezirksmeisterschaften im Trampolinturnen

Am 03.12. fand die Bezirksmeisterschaft in Erlangen statt, an der wir mit einem Turner und drei Turne-
rinnen teilnahmen. Ebenso dabei waren Magdalena und Birgit im Kampfgericht und Klaus als Betreuer.
In ihren jeweiligen Altersklassen belegten Clara Platz 11 uns Jurij Platz 4. AnschlieBend starteten Jas-
min und Mila noch bei Nikolaus-Cup im Synchron-Wettkampf und belegten Platz 8.

So hat Clara ihren Wettkampf erlebt:

,Es macht SpaB, bei einem Wettkampf teilzuneh-
men. Ich war sehr aufgeregt, als ich dort oben auf
dem Gerét stand. Ich hatte zwar einmal abgebro-
chen, weil ich mich nicht mehr an den néchsten
Schritt erinnern konnte, aber das war vollkommen
ok und normal, wenn man so aufgeregt ist. Ich
wlnsche mir flrs ndchste Mal aber auch, dass
mehr aus unserem Verein dabei sind. Ich bereue
es nicht, an diesem Wettkampf teilgenommen zu
haben.”  Birgit Sorgel

Jahresabschluss der Trampolinabteilung

Am 16.12. veranstalteten wir unser Wichtel-Weih-
nachts-Springen, zudem auch die Familien und
Freunde unserer Springer und Springerinnen herz-
lich eingeladen waren. Nachdem jeder seine Ubung
geturnt hatte und die Urkunden verteilt waren freuten
sich alle Gber den Austausch der Wichtelgeschenke.
AnschlieBend hatte jeder noch die Mdglichkeit, das
Trampolinspringen auszuprobieren. Trotz dezimierter
Teilnahme auf Grund der Erkaltungswelle war es flr
uns ein gelungener Jahresabschluss.  Birgit Sorgel
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An alle Mitglieder des
Eisenbahn-Sportvereins Niirnberg Rangierbahnhof
ergeht die Einladung zur

Jahreshauptversammlung
amFreitag, den 21. April 2023 im Sportheim
Friedrich-List-Weg 10, 90471 Niirnberg, Beginn: 19.00 Uhr

Tagesordnung:
1. Verlesen des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung
2. Bericht des Vorstandes
3. Bericht der Abteilungen
4. Bericht der Kassenpriifer
5. Genehmigung des Jahresabschlusses 2022 und des
Haushaltsplanes 2023
6. Entlastung des Vorstandes
7. Entlastung des Verwaltungsrates
8. Antrdge/Sonstiges

Antrdge sind bis zum 14. April 2023 dem 1. Vorsitzenden

Claus Bieber, Kornburger Str. 42, 90469 Niirnberg zuzusenden.

Besondere Einladung ergeht nicht.
Claus Bieber - 1. Vorsitzender
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Chef
Text-Box
Freitag, den 21. April 2023 im Sportheim

Chef
Text-Box
14. April 2023 dem 1. Vorsitzenden


Wi ntersport (Rolf Beyer - 0911/ 8357 47)

Ausfahrt in die Berge
Ein Schild auf dem Berggipfel, das hervorragend als Motto fUr unsere diesjahrige Ausfahrt passt!

> .

Auf dem Gipfel des Pfundser Pfrudiger (2.1583 m)  Bergpanorama — aufgenommen von Rolf Beyer
Bild aufgenommen von Barbara Beyer

Als begeisterte Skifahrer und Schneeschuhwanderer — und natirlich auch Fahrerinnen und Wanderin-
nen! — machten wir uns vom 20. bis 24. Januar 2023 auf den Weg in die Berge. Unsere Gastgeber in
der bewahrten und schénen Pension Gabl in Pfunds freuten sich mindestens genauso wie wir, dass
nach den ,Corona-Einschrankungen® endlich wieder die Reise in der groen Gruppe mit 20 Teilneh-
mern maglich war.

o e
L G -

]

§

Bild 2 (v. . n. r): Sigrid Léwe, Gaby Scheunert, Klaus Drescher, Sabrina Scheunert, Julia Scheunert,
Stefanie Kohler, Christa Drescher, Rolf Beyer, Doris Putz, Roland Scheunert
Bild aufgenommen von einem freundlichen Skifahrer
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Nach dem Schneefall in der Woche vor der Anreise hatten wir gute Bedingungen und das Wetter war
mit vielen sonnigen Phasen weit besser als angesagt. Gut, den kalten Nordwind héatten wir an man-
chen zugigen Ecken nicht gebraucht.

Die begeisterten Skifahrer hatten wirklich bessere Bedingungen als erwartet. Rechtzeitig vor unserer
Skifahrt hat es doch noch etwas Neuschnee gegeben, und so konnten wir sowohl im Skigebiet Scho-
neben am Reschensee als auch in der Silvretta Skiregion Ischgl-Samnaun herrliche Skitage genieBen.

Das Wetter wurde von Tag zu Tag immer sonniger. Wir buchen dies inzwischen seit Jahren eigentlich
immer so.

Wer diese Bilder anschaut, kann ermessen, welche Freude wir beim Skifahren hatten. Naturlich
waren wir wieder durch unsere wochentliche Skigymnastik bei unseren Trainern Roland Scheunert
und Edmund ,Eddi“ Johannes sehr gut vorbereitet worden. Einige hatten zwar etwas Muskelkater
am Abend, aber hier wirkte der Saunabesuch in unserer Pension Wunder. Die herrlichen Tage haben
wir abends im Aufenthaltsraum unserer Pension bei hervorragenden ,Geistigen Getranken* unserer
Sportfreunde Christa und Klaus Drescher ausklingen lassen.

Beim Schneeschuhwandern waren wir diesmal als ,Minigruppe” mit Barbara und Thorsten eher Uber-
sichtlich — dafur im steilen Gelande flink unterwegs! An manchen Stellen wurden wir vom tiefen Schnee
gefordert, aber es gab ja zum Glick auch Platzchen zur Erholung.

Barbara Beyer am Gipfelkreuz des Tésener Thorsten Jastrow auf dem Weg zum Grinen See
Pfrudiger (2.024 m) - Bild aufgenommen von Bild aufgenommen von Barbara Beyer
Thorsten Jastrow

So machten wir drei schdne Touren im Langtauferer Tal oberhalb des Reschensees zur Melager Alm,
zum Grunen und Schwarzen See in Nauders und Uber die beiden ,Pfrudiger Gipfel* oberhalb von
Pfunds. Jeder Aufstieg wurde belohnt mit herrlich verschneiter Landschaft und weiten Ausblicken auf
die Gipfel der umliegenden Tiroler Berge.

Mit einer kleineren Abschlusswanderung im Langtauferer Tal am letzten Tag, bei der auch Klaus Dre-
scher und Sigrid Lowe dabei waren, ging die Ausfahrt zu Ende. Wir haben noch neue Wanderrouten
entdeckt, die wir im nachsten Jahr angehen werden.

Wir hatten viel SpaB zusammen und — ganz wichtig! — alle sind heil und gesund wieder heimgekom-
men.
Thorsten Jastrow und Rolf Beyer
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Dein REWE

Abholservice:
Vorbestellt. Abgeholt. Zeit gespart.

E Mehr auf rewe.de/abholservice

Deine Vorteile beim REWE Abholservice: So funktioniert der REWE Abholservice:

Abholmarkt auf REWE.de

Keine Servicegebiihr bei Erstbestellung Q oder per App wahlen

Abholung am gleichen Tag moglich Proglifie anssiEhaT

Abholtermin festhalten

Extra Parkplatze und Extra-Kassen

-
Kein Mindestbestellwert °
-

Bestellung gepackt abholen




NACHZUGLER VON 2022

Allen Geburtstagen vom 01.12. bis 28.02. winscht der ESV ab dem 60.
Ehrentag von Herzen alles Gute und flir den weiteren Lebensweg Ge-

sundheit, Glick und Zufriedenheit. Leider hatten wir nicht alle (hier nun
die fehlenden) Geburtstage angegeben. Wir bitten den redaktionellen

Fehler zu entschuldigen!

Miller Klaudia 01.12.1955

Konz Wilhelm 15.12.1941

Klein Bernd 30.12.1956
Oblonczek Bernhard 31.12.1955

Bohner Margit 06.01.1960

[L] Hirschhorn Gisela 08.01.1952
(D Klammt Jurgen 08.01.1952
Hartz Susanne 09.01.1957

< Fink Arno 10.01.1939
H Hogner Siegfried 14.01.1956
U) Beyer Barbara 17.01.1961
Zmarsly Marianne 28.01.1950

[_4 Imlau Steffen 31.01.1960
M Klammt Ingrid 01.02.1956
Gradl Margarete 13.02.1954

D Drescher Christine 18.02.1959
m Jotz Willi 19.02.1939
m Schiitz Harald 27.02.1962
Gierth Dieter 27.02.1941

(D Biber Karl 29.02.1936
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GEBURTSTAGE

N
o

Sperber
Hofmann
Liccati
Scheunert
Lindner
Scharl
Kreiner
Hartz
Micke
Stocker
Heurich
Fillinger
Becker
Wasner
Thunhart
Schneider

Leitenberger

Roth

Pauli
Brunner
Gierth
Putz
Fischer
Girbinger
Johannes
Scheunert
Strattner
Hartmann
Hutter
Heurich
Muller
Fauner
uhl

Rainer
Christine
Giovanni
Roland
Rudolf
Thomas
Hartmut
Klaus
Lothar
Emma
Gertrud
Friedbert
Gunter
Wilhelm
Heinz
Heinz
Christian
Bernd
Erika
Ursula
Irene
Doris
Peter
Martin
Edmund
Gabriele
Ottmar
Jurgen
Hans
Norbert
Fritz
Anton
Gunter

01.03.1958
02.03.1949
05.03.1948
06.03.1960
06.03.1956
08.03.1960
09.03.1939
12.03.1954
15.03.1941

15.03.1936
19.03.1944
20.03.1939
20.03.1942
20.03.1946
21.03.1943
24.03.1939
28.03.1933
28.03.1947
28.03.1956
29.03.1947
01.04.1943
03.04.1960
07.04.1947
08.04.1931
09.04.1957
13.04.1961

15.04.1953
20.04.1959
23.04.1935
29.04.1938
30.04.1951

04.05.1935
04.05.1943



Siemandel Helmuth 06.05.1941
Eberhardt Rudi 08.05.1938
Zollinger Hans-Peter 10.05.1957
Full Roland 14.05.1962
Dollinger Joachim 14.05.1963
Hutter Werner 18.05.1944
Tretter Tobias 19.05.1961
Langfritz Anneliese 20.05.1938
Goller Gunter 23.05.1944
Herrle Ingeborg 26.05.1939

Wir gratulieren! Allen Geburtstagen vom 01.03. bis 31.05. winscht der

ESV ab dem 60. Ehrentag von Herzen alles Gute und flr den weiteren

Lebensweg Gesundheit, Glick und Zufriedenheit.

In stillem Gedenken nehmen wir Abschied von

Alfred Hangele

verstorben am 10. Dezember 2022

Wir werden stets ein ehrendes Andenken bewahren!
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Hausf

Hausfit GmbH - Prinzregentenufer 9 - 90489 Nurnberg
www.hausfit-gmbh.de

ZOLLHAUS-APOTHEKE

Johanna Hochst e.Kfr.

Offnungszeiten:
Mo - Fr 08.00 - 12.30 Uhr

14.30 - 18.00 Uhr

- e - o. .

Sa 08.00 - 12.00 Uhr (L7 TSP TOMI T\

www.zollhaus-apotheke-niirnberg.de £ & (U ) BY N
E-Mail: zollhausapotheke@gmx.de

EbermayerstraBe 20 e« 90471 Nirnberg
Telefon (0911) 8147366 « Telefax 811814
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Friseurmeisterin P
Brigitte Scherber

Ludwig-Frank-Stral3e 13

90478 Niirnberg

Telefon (0911) 558352 ’
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Fax: 0911-8172845

Dig 1ta1druck

23



Sport, Spiel und Spas

bei lhnen vor der Hau(tdr —

NURNBERG

Eisstock: Herbert Donner - 0172/8306599
Fu3ball: Dieter Miedel - 0157/58 908422
Turnen Gymnastik Fitness: Christina de Simone - 0176 /70792271
Leichtathletik: Klaus Hartz - 0911/76 5235
Radsport: Fritz Fischer- 0152/29293383
Wintersport: Rolf Beyer - 0911/ 835747
Trampolinturnen: Klaus Probst - 0911/ 6 42 6574
Kraftraum / Beauftragter: Helmut Bauer - 0151 /54881015
Friedrich-List-Weg 10 - 90471 Niirnberg
Home-Page: www.esv-nuernberg.de
E-Mail: info@esv-nuernberg-rangierbahnhof.de






